PULSENGSE
RUNSENSE

www.epson.fr/pulsense
www.epson.fr/runsense

EPSON

EXCEED YOUR VISION



PULSENGSE

Faites des mouvements qui font la différence.

Pulsense est le capteur d’activité et de
fréquence cardiague nouvelle génération.

I mesure la fréquence cardiaque et I'activité
24h/24, effectuant le suivi de vos pas, de la
distance parcourue, des calories, de la qualité
du sommeil, des zones de fréquence cardiaque
et plus encore.




RUNSENGSE

Allez plus loin. Dépassez-vous. Exploitez votre
potentiel au maximum.

Les montres de sport GPS Runsense vous
permettent de préparer votre entrainement et suivre
avec précision votre performance comme jamais
auparavant.
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PULSENSE
CHAQUE INSTANT COMPTE

Pulsense mesure votre
fréquence cardiaque et votre
activité 24h sur 24. |l suit le
nombre de pas que vous
effectuez, la distance que
VOUS parcourez, le nombre
de calories que vous consommez, la qualité de votre
sommeil ainsi que votre fréquence cardiaque dans
cing zones. Vous pouvez également régler le réveil en
fonction du cycle de sommeil afin de vous réveiller a un
moment optimal et ainsi bien commencer la journée.

Définissez des objectifs, entrainez-vous plus
efficacement et restez motivé, pour transformer
vos activités quotidiennes en résultats concrets.
Les modeles sont disponibles en plusieurs tailles
et coloris.

CAPTEUR DE FREQUENCE CAPTEUR DE FREQUENCE
CARDIAQUE INTEGRE CARDIAQUE INTEGRE

PULSENSE
PS-100
PULSENSE
PS-500

Surveillance continue de l'activité et de la fréquence
cardiaque

e Définition d’objectifs personnels d’état de santé et
de condition physique

e QObjectifs quotidiens automatiques et réception de
résumeés hebdomadaires par e-mail

e Entrainement dans les zones de fréquence cardiaque

e Suivi des calories

e Décompte du nombre de pas et calcul de distance

e Analyse du sommeil et réveil basé sur les cycles de
sommeil

e Stockage sécurisé de vos données dans notre systeme



DEFINISSEZ VOS OBJECTIFS
ET VERIFIEZ VOS PROGRES

Pulsense définit automatiquement des objectifs en
fonction des buts que vous vous fixez, ce qui vous
permet de planifier des programmes de perte de
poids et de condition physique. Saisir votre apport
calorique et d’autres données ainsi que surveiller vos
progres sur votre périphérique mobile sont un jeu
d’enfant grace a la connectivité Bluetooth Smart et

a l'application gratuite pour smartphone. Un rapport
hebdomadaire résumant toutes les données vous est
méme envoyé par e-mail afin d’entretenir votre niveau
de motivation et de concentration.
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RUNSENSE
RELEVEZ LE DEFI

Les moniteurs de sport GPS Runsense associent un
positionnement GPS ultra précis a un capteur de foulée
intelligent” intégre afin de collecter des informations sur
votre technique de course en mesurant la distance et la
cadence, quelles que soient les conditions.

Vous pouvez consulter les données en temps réel d’'un
seul coup d’'ceil grace a quatre écrans personnalisables.
Gréace a une autonomie pouvant atteindre 30 heures
avec GPS activé, vous pouvez vous lancer le défi

de courir quelques kilométres de plus.

LLl LLl
2 2
A= A =
=P =9
= LL. = LL
7] 7]
CAPTEUR DE FREQUENCE
CARDIAQUE INTEGRE
LLl LLl
2 £
Be Be
-
= =P
= LL = LL.
7] 7]

Deux couleurs disponibles



POUR VOUS AIDER A VOUS
ENTRAINER PLUS EFFICACEMENT

Runsense vous permet de définir des objectifs a long
et a court terme afin d’améliorer vos performances.

I vous permet méme d’afficher une estimation de
votre temps ou de votre distance finaux en fonction
de l'objectif que vous vous étes fixé.

Le portail Runsense View et I'application Run Connect
vous aident a personnaliser les parametres de votre
produit et a surveiller, analyser, comparer et méme
partager vos statistiques de performances afin
d’exploiter votre potentiel au maximum.
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Runsense Pulsense Brochure_1FR_08/14

FONCTIONNALITES DE PULSENSE mm

Surveillance de la fréquence cardiaque 24h sur 24 /

entrainement en zones ° °
Suivi de exercice, des pas, de la distance, des calories o o
brllées, de la fréquence cardiaque en temps réel
Analyse du sommeil et réveil basé sur les cycles o o
de sommeil
Définition d’objectifs et réception automatique o .
de suggestions d’objectifs quotidiens
Analyse et suivi des progres avec I'application o o
gratuite d’Epson (iOS et Android)
Saisie du poids, du pourcentage de masse o N
graisseuse et de I'apport calorique
Synchronisation avec Bluetooth Smart ° et USB
Réception hebdomadaire de résumés d’objectifs o o
sous forme d’e-mails

3 bars 3 bars

Etanchéité (30 metres) (30 metres)

Notifications d’appels téléphoniques entrants,

d’e-mails et d’alertes calendrier ° °
Témoins Ecran LCD
Affichage lumineux et témoins
aLED lumineux a LED
Date et heure — °
Stockage interne 480 h 480 h
Autonomie de la batterie (avec surveillance 36h 36N

continue de la fréquence cardiaque)
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Capteur GPS Epson ultra précis

Autonomie de la batterie

(GPS activé) 30h 30h 30h 20h
ceinture ceinture  ceinture Capteur

Fréguence cardiaque cardiaqgue  cardiaque cardiaque intégré a
enoption  enoption enoption lamontre

Cadence / Vitesse / Distance /

Calories / Entrainement fractionné ° ° ° °

Tours (temps, distance ou manuel) Oui Oui Program- - Program-

mable mable
Mesure de la foulée et de la
cadence / Capteur de foulée — ° ° °
intelligent
Analyse, gestion, comparaison
et partage des performances ° ° ° °
Application gratuite permettant
la gestion des parametres et ° ° ° °
une connexion GPS rapide
Stockage interne 400 tours 400 tours 400 tours 400 tours

Taille de I'écran (diameétre) et pixels A2/ | ZS2inm/  F2600/ | 2200/
128x96 128x96 128 x 128 128 x 128

1. Non disponible sur le modéle SF-310.
2. Non disponible sur les modéles SF-310/SF-510.
3. Ceinture cardiaque en option nécessaire pour les modeles SF-310 / SF-510 / SF-710.

Pour plus d’informations, veuillez contacter :

Epson France S.A.

Siége social, agence Paris et consommables / BP 320 - 92305 Levallois-Perret CEDEX
Agences régionales : Bordeaux, Lille, Lyon, Marseille, Nantes, Strasbourg, Toulouse.
Information : 09 74 75 04 04 (Tarif d’'une communication locale hors colits liés a I'opérateur)
Pour plus d’informations, visitez www.epson.fr

Les marques commerciales et marques déposées sont la propriété de Seiko Epson Corporation ou de leurs
détenteurs respectifs. Les informations sur les produits sont sujettes a modification sans préavis.



