Przywracanie rownowagi w
edukaciji: Zaspokajanie potrzeb
dotyczacych hybrydowe] nauki

Réwnowazenie zasobow cyfrowych
I papierowych w salach lekcyjnych
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Wprowadzenie

Zyjemy w erze szybko zmieniajacej sie
technologii, a sale lekcyjne odczuwajg
tego skutki. Interaktywne tablice, laptopy,
internetowe platformy edukacyjne i
narzedzia cyfrowe staty sie powszechne
w catym sektorze edukaciji. Istnieje jednak
coraz wiecej dowoddw na to, ze materiaty
dydaktyczne w formie drukowanej i na
papierze sg nadal niezwykle wazne, a
czesto uwaza sie je wrecz za wazniejsze niz
niektdre technologie.

Ponadto UNESCO podkresla, ze rosngce
wykorzystanie technologii potaczonych w
edukacji pogtebia szereg nieréwnosci, co
moze skutkowac pozostaniem w tyle przez
wielu uczniéw.

Aby lepiej zrozumied te kwestig, firma
Epson zlecita niedawno przeprowadzenie
badania, w ktérym poproszono o opinie
ponad 4000 nauczycieli i 20 000 rodzicéw
z catej Europy (szczegoty w sekdji
Metodologia). Badanie miato na celu
zrozumienie, w jaki sposob technologia w
klasie wptywa na wyniki uczniow. Dzieki
tym badaniom mozemy wyrazniej dostrzec
niektdre stojace przed nami wyzwania i
dostepne mozliwosci, aby lepiej wspierac
przysztos¢ edukacii.
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Najwazniejsze wyniki

nauczycieli i 63% rodzicow
chce, aby w klasach
wiekszy nacisk ktadziono na

materiaty drukowane, takie
jak podreczniki i karty pracy

39%

nauczycieli twierdzi,

ze korzystanie z
laptopdw w salach
lekcyjnych doprowadzito
do pogorszenia sie
umiejetnosci czytania

86%

nauczycieli i rodzicow
dostrzega pozytywny
wptyw uzywania w klasach
tradycyjnych, papierowych
podrecznikdw i kart pracy

Na rzecz bardziej
zrownowazonego

wykorzystania technologii:
Nauczyciele:

57%

Rodzice:

40%

nauczycieli uwaza,
ze laptopy moga

negatywnie wptywac

na proces uczenia
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Wptyw technologii na nauke

W miare jak systemy edukacji w
Europie i poza nig wprowadzajg
do sal lekcyjnych coraz wiecej
narzedzi cyfrowych, nauczyciele,
rodzice i politycy zastanawiajg sie,
w jaki sposéb technologia najlepiej
moze wspiera¢ nauke. W wielu
salach lekcyjnych papier zostat
zastgpiony laptopami i tabletami, a
dtugopisy klawiaturami.

| chociaz te narzedzia cyfrowe
oferujg wiele korzysci, rosng
obawy, ze ich nadmierne

uzycie moze utrudniac, a nie
usprawnia¢ wyniki edukacyjne.
Zardwno nauczyciele, jak i
rodzice zdajg sobie sprawe z roli,
jakg technologia odgrywa we
wspotczesnej nauce, zwtaszcza
W pracy zespotowej w grupie,
jednak najnowsze badania firmy
Epson pokazujg, ze intensywne
korzystanie z narzedzi cyfrowych
— w szczegolnosci laptopow

i tabletéw — moze prowadzi¢
do powstawania luk w edukacii.
Obecnie 40% nauczycieli uwaza,
ze laptopy moga mie¢ szkodliwy
wptyw na nauke.

86% nauczycieli poproszonych o
opinie na temat wptywu laptopdw
na prace w klasie poinformowato
nas o przynajmniej jednym
problemie. Prawie dwie pigte
(89%) twierdzi, ze zaobserwowato
spadek umiejetnosci czytania,
27% twierdzi, ze zaobserwowato
zmniejszenie zdolnosci do
zapamietywania wiedzy, zas

16% twierdzi, ze widzi korelacje
technologii z pogorszeniem sie
wynikéw ucznidw.

Nauczyciele w nastepujgcy sposob opisujg wptyw laptopdw i

tabletdw na sale lekcyjna:

Spadek umiejetnosci
czytania

39%

Utrudnione skuteczne
prowadzenie zajeé

21%

Jesli chodzi o rodzicow,

58% twierdzi, ze zarzadzanie
czasem spedzanym przed
ekranem stato sie trudniejsze
wraz z rozpowszechnieniem
zadan domowych opartych

na technologii. To rosngce
napiecie miedzy korzystaniem

z technologii w domu a szkotg
doprowadzito do wezwania

do bardziej spojnej strategii, w
ktorej narzedzia cyfrowe bytyby
postrzegane nie jako zamiennik
tradycyjnego uczenia sig, ale jako
jego uzupetnienie. To kwestia
przywrécenia rownowagi miedzy
zasobami cyfrowymi i papierowymi
w salach lekcyjnych.

Okazuije sie, ze 86% nauczycieli

i rodzicow dostrzega pozytywny
wptyw uzywania w klasach
tradycyjnych, papierowych
podrecznikdw i kart pracy. Prawie
dwie trzecie (63%) nauczycieli
twierdzi, ze technologia poprawia
umiejetnosci czytania, zas 47%
nauczycieli — i 42% rodzicow —
twierdzi, ze materiaty drukowane
pozwalajg na lepsze przyswajanie
wiedzy.

Zasoby te sg rowniez cenione
ze wzgledu na ich zdolnos¢ do
dostosowania sie do réznych
styléw uczenia sie — 44%

Zmniejszona retencja
wiedzy

27%

Korelacja ze zmniejszonymi
osiggnieciami edukacyjnymi

16%

Zmniejszone
zaangazowanie

nauczycieli i 46% rodzicow
zgadza sie, ze lepiej wspierajg one
zréznicowanych uczniow. Stwarza
to mozliwos¢ zainwestowania w
odpowiednig technologie, ktéra
obstuguje materiaty w formie
papierowej, lecz ich nie zastepuije.

Odkrycia firmy Epson pokrywajg
sie z rosnacg liczbg wynikow
badan, ktdre sugeruja, ze dzieci
uczg sie lepiej z materiatow
papierze, a nie na ekranach?
Badania przeprowadzone przez
instytucje, takie jak szwedzki
Instytut Karolinska, wykazaty,

ze narzedzia cyfrowe, chod
niewatpliwie w niektdrych
kontekstach przydatne, czescigj
szkodza niz pomagajg w nauce,
jesli uzywa sie ich nadmiernie lub
bez zachowania rownowagi.®

Choc¢ badanie podkresla niektore

Z najwazniejszych wyzwan
zwigzanych ze zwigkszonym
wykorzystaniem technologii

w edukacji, odkrywa réwniez
mozliwos¢ potgczenia obu Swiatdw
za pomoca bardziej hybrydowych
materiatdw edukacyjnych, w
ktorych zasoby cyfrowe i papierowe
sa wykorzystywane razem. Jednak,
aby to osiggnac, zardwno rodzice,
jak i nauczyciele beda potrzebowali
wsparcia decydentow.



Dostosowanie zasad
do potrzeb sal lekcyjnych

W relacjach miedzy decydentami
a nauczycielami zawsze nalezato
zachowac delikatng rownowage.
Nauczyciele zastanawiajg

sie, czy decydenci spoza sali
lekcyjnej sg w pemi przygotowani
do stworzenia najlepszych

zalecen dotyczgcych technologii
wykorzystywanych w edukacji. W
rzeczywistosci 50% twierdzi, ze ci
decydenci nie sg wystarczajaco
blisko nauczania, aby
sformutowacd najlepsze zalecenia.

Decydenci polityczni ustalajg
szersze ramy standardow
edukacyjnych, finansowania

i oczekiwan dotyczgcych
programow hauczania, czesto w

Zrownowazenie technologii i edukaci

podejmowaniu decyzji opierajac
sie na danych wysokiego
poziomu i ogdlnych trendach.*
Moze to czasami prowadzi¢ do
rozbieznosci miedzy inicjatywami
politycznymi a rzeczywistoscig w
klasie.

Na przyktad powszechne
wprowadzenie laptopow w catej
Europie po pandemii COVID-19
byto postrzegane jako niezbedny
krok w kierunku wypetnienia

luki w nauce zdalnej. W
rzeczywistosci sektor edukacyjny
byt jednym z najsilniejszych
sektordw, jesli chodzi o klientow
laptopdw.® Decydenci polityczni
w swoim pospiechu mogli

Wyniki badania przeprowadzonego
na zlecenie firmy Epson wskazuja,
ze rozwigzanie problemu nie polega
na wyeliminowaniu technologii z

sal lekcyjnych ani na nadmiernym
poleganiu na niej, lecz na znalezieniu
odpowiedniej rownowagi i
wprowadzeniu hybrydowego
podejscia do nauczania i materiatow.
Wiekszos¢ rodzicow i nauczycieli
(odpowiednio 52% i 57%) popiera
model, w ktérym technologia jest
wykorzystywana do usprawnienia
procesu hauczania i uczenia sie.

Konieczne sg wieksze inwestycije
w odpowiednie technologie, takie
jak drukarki i interaktywne monitory
utatwiajace wspotprace, ktére beda
wspierac tradycyjne metody i lepigj
zrownowazg podejscie. Pozwoli

to uczniom rozwing¢ krytyczne
umiejetnosci cyfrowe, jednoczesnie

korzystajgc z zalet poznawczych, jakie
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przeoczy¢ niuanse potrzeb
ucznidw w tradycyjnych klasach,
takie jak rozne style uczenia sig,
rozwoj umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem i dtugoterminowe
Zapamietywanie wiedzy.

Wyzwaniem jest zatem
zrownowazenie innowaciji z
praktykami nauczania opartymi
na dowodach. Wszystko to musi
opierac sie na wiedzy tych, ktdrzy
znajduijg sie na pierwszej linii
frontu edukacji. Zaréwno rodzice,
jak i nauczyciele czesto widzg

na wtasne oczy efekty polityki
majacej na celu modernizacje
edukaciji, a ich opinie powinny
by¢ brane pod uwage.

oferujg materiaty papierowe. Celem
jest zachecenie pokolenia, ktére jest
nie tylko biegte cyfrowo, ale takze
gteboko zaangazowane i posiada
silne podstawowe umigjetnosci
potrzebne w nauce.

Decydenci, producenci technologii

i ich partnerzy handlowi muszg
wspotpracowac z nauczycielami, aby
zapewnic, ze wiasciwa technologia
jest integrowana w sposob, ktory
usprawnia nauke, a nie jg zakioca.

Stawiajgc czota tym wyzwaniom

i wykorzystujac obecne w tym
mozliwosci, mozna wspdlnie stworzy¢
system edukaciji, ktory wyposazy
uczniow w narzedzia i umiejetnosci
potrzebne w przysztosci, zachowujgc
jednoczesnie sprawdzone wczesniej
metody nauczania, ktdre promuja
gtebsze zrozumienie i dtugotrwate
zapamietanie wiedzy.



Metodologia

Badanie zostato zlecone przez firme Epson. Zostato ono przeprowadzone za posrednictwem wewnetrznej
platformy firmy Focaldata, z wykorzystaniem interfejsu API i sieci paneli online. £gcznie w okresie od
sierpnia do wrzesnia 2024 r. przebadano 4239 nauczycieli i 20 690 rodzicow dzieci w wieku 8-16 lat

w 20 europejskich krajach (pokazanych ponizej).

Finlandia: 1028 rodzicéw, 243 nauczycieli Litwa: 1008 rodzicéw, 210 nauczycieli

Szwecja: 1005 rodzicow, 216 nauczyciell Dania: 1054 rodzicéw, 205 nauczycieli

Norwegia: 1139 rodzicow, 218 nauczycieli
Wielka Brytania: 1006 rodzicow, 208 nauczycieli Belgia: 1021 rodzicéw, 207 nauczycieli

Niemcy: 1071 rodzicéw, 225 nauczycieli

Holandia: 1127 rodzicéw, 225 nauczycieli

Francja: 1009 rodzicow, 200 nauczycieli

FINLANDIA

Czechy: 1002 rodzicow, 217 nauczycieli

Polska: 1032 rodzicdw, 203 nauczycieli
Stowacja: 1004 rodzicdw, 231 nauczycieli
Wegry: 1007 rodzicow, 214 nauczycieli

Portugalia: 1009 rodzicow,
203 nauczycieli

HOLANDIA Rumunia: 1008 rodzicéw, 207 nauczycieli

ey MEMCY Serbia: 1060 rodzicow, 200 nauczycieli
SEOWACJA
Grecja: 1074 rodzicéw, 200 nauczycieli
weedy RUMUNIA

FRANCJA Wiochy: 1013 rodzicow, 206 nauczycieli

BRYTANIA

PORTUGALIA

HISZPANIA 1

Respondenci przedstawili spostrzezenia na temat postrzeganych zalet i wad cyfrowych narzedzi
edukacyjnych, a takze swoich preferencji dotyczacych rdwnowazenia technologii z tradycyjnymi
materiatami edukacyjnymi.

Wiecej informaci

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o rozwigzaniach edukacyjnych Epson, odwiedz
https://www.epson.eu/en_EU/verticals/business-solutions-for-education

1. UNESCO, tragedia technologii edukacyjnych? Technologie edukacyjne i zamykanie szkét w czasach COVID-19
2. Columbia University Teachers College, Dzieci czerpig gtebsze znaczenie z drukowanych tekstow niz z ekrandw,
zgodnie z nowym badaniem mdzgu przeprowadzonym przez Teachers College, Columbia University
3. The Guardian, Odejscie od technologii: Szwecja twierdzi, ze powrdt do podstaw w szkolnictwie dziata na papierze E P S O N ®

4. BERA., W Kkierunku mechanizmu eksperckiego doradztwa politycznego w dziedzinie edukacii
5. Microscope, Sektor edukacji nadal inwestuje w laptopy



https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386701
https://www.tc.columbia.edu/tcgeneration/what-we-do/media-relations/press-releases/2024/children-derive-deeper-meaning-from-printed-texts-than-screens/
https://www.tc.columbia.edu/tcgeneration/what-we-do/media-relations/press-releases/2024/children-derive-deeper-meaning-from-printed-texts-than-screens/
https://www.theguardian.com/world/2023/sep/11/sweden-says-back-to-basics-schooling-works-on-paper
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/berj.3867
https://www.computerweekly.com/microscope/news/252506101/Education-still-spending-on-laptops

